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Guia de recursos

Algunos recursos

ﬂ ! E iFeliz febrero!

iEspero que todos hayan tenido un comienzo de
ano productivo! La siguiente guia proporciona
varios recursos con plazos variables en las proximas
semanas.

‘ iEste mes destacamos los recursos gratuitos de

preparacion de impuestos que ofrece la ciudad, la

‘ V asistencia de energia, ofertas de trabajo y mucho
‘ mas!

Si tiene alguna pregunta sobre cualquier recurso

’ presentado en esta guia, no dude en comunicarse
con nuestro equipo para obtener ayuda.
‘ ‘ | Gracias,

Adrian Madaro

El equipo del distrito

Adrian Madaro Gloribel Rivas Jessica Frazier Steven Gingras Patricia Briand
Representante Jefa de personal Asistente legislativa Director de legislacion Asistente administrativa



jServicios de impuestos gratuitos!

iLa ciudad de Boston anuncia el regreso de los servicios de impuestos gratuitos!

La alcaldesa Wu anuncia que el Boston Tax Help Coalition (BHTC) volverd
a ofrecer servicios gratuitos de preparacion de impuestos a los residentes
de Boston que ganen $60,000 o menos al ano. Estos servicios se
brindardn de forma remota y en persona en mds de 30 sitios de
impuestos, incluyendo a el ABCD East Boston APAC. La asistencia para la
preparacion de impuestos estd disponible en inglés, espanol, portugués y
muchos otros idiomas.

ijHorarios y ubicaciones de

los sitios

de impuestos!

MASSACHUSETTS

HEALTH

CONNECTOR

¢Necesitas un
seguro de salud?

iRegistrarse es facil!

Busque la casilla de verificacion cuando
presente su declaracion de impuestos
estatal. Si es elegible, recibird una carta
para inscribirse a través del programa
Simple Sign-Up de Massachusetts Health
Connector.

persona del IRS

15 New Sudbury Street, Boston

El IRS se compromete a brindar un servicio
y asistencia para satisfacer las
necesidades de los residentes. El Centro de
Asistencia del IRS en Boston abrird un
sdbado de cada mes en febrero, marzo,
abril y mayo, de 9 a. m. a 4 p. m., parad
ofrecer ayuda en persona sin cita.

iMas informacion!



https://www.bostontaxhelp.org/tax-sites/
https://www.mahealthconnector.org/learn/simple-sign-up
https://www.irs.gov/help/irs-face-to-face-saturday-help

Los afiliados de MassHealth pronto deberan
renovar su cobertura de salud.

@

C

Renueve su cobertura
hoy mismo.

Qué tiene que hacer ahora:

© Asegurese de que MassHealth

tenga su direccion postal, nimero
de teléfono y correo electrénico
mas actualizados para que usted
no se pierda ninguna informacién
importante ni los avisos de
MassHealth.

Si no podemos comunicarnos con usted, es
posible que su cobertura cambie o que la
pierda durante el periodo de renovacion.

@ Notifique todos los cambios

de circunstancias en su hogar.
Estos cambios incluyen: un
nuevo empleo, direcciéon postal,
cambios en sus ingresos, estado
de discapacidad o personas
embarazadas.

Actudlice su informacién y notifique los
cambios usando su cuenta de MA Login en
www.mahix.org/individual.

¢No tiene una cuenta?

Si es menor de 45 anos, visite mass.gov/masshealthlogin o escanee el codigo GR:




jAsistencia de energia disponible!

iEl Programa de Asistencia de Energia para el Hogar ABCD, también
conocido como Asistencia de Combustible, ahora esta aceptando
solicitudes de asistencia con las facturas de calefaccion!

Action for Boston Community Development anuncid que los hogares en o
por debajo del nivel federal de pobreza ($26,500 para una familia de 4y
$12,880 para una sola persona) ahora pueden recibir $1,650 en asistencia
para combustible del Programa Federal de Asistencia de Energia para
Hogares de Bajos Ingresos.

e Maryor’s Offfice for
E IMMIGRANT
i ADVANCEMENT

e

DIA DE CIUDADANIA
ANUAL DE BOSTON 2023

Centro deportivo estatal Reggie Lewis
(Reggie Lewis Center)

EL SABADO 1ro DE ABRIL

iReciba ayuda legal gratuita con su
solicitud de ciudadania!

Project Citizenship junto con la Oficina para el Avance de los Inmigrantes
de la alcaldesa Michelle Wu lo invitan a unirse a su Dia anual de la
Ciudadania de Boston el 1 de abril. Este evento ayuda a crear conciencia
sobre los beneficios de la ciudadania, la elegibilidad y la disponibilidad de
los servicios legales de ciudadania GRATUITOS de Project Citizenship.

jMés informacion!



https://toapply.org/MassLIHEAP
https://projectcitizenship.org/citizenship-month/

Paseo de invierno en Belle Isle Marsh
Sabado, 18 de febrero 1-2pm en 1399 Bennington Street

iUnase con MyRWA, Latino Outdoors, Friends of Belle Isle Marsh y Eastie
Farm este sdbado para una caminata bilingle de invierno en Belle Isle
Marsh, la marisma salada mds grande que queda en Boston! La caminata
serd dirigida por el naturalista del Departamento de Conservacion y
Recreacion Sean Riley, con interpretacion en espanol. jEncuéntrese en el
estacionamiento de la reserval

>, Kﬁ"i\ ifi

= Ambassadors

Nuevo acuerdo verde Participar. Educar.
para BPS Empoderar.

Proxima sesion de escucha: 21 de é¢Buscas mejorar tu comunidad?
febrero en East Boston High School iSolicita el Programa de Embajadores de la
La préoxima sesion para escuchar sobre el Comunidad de la Oficina de
Green New Deal para las escuelas pUblicas Empoderamiento Econémico! Los
se llevard a cabo el 21 de febrero en East embajadores ayudardn a los mds
Boston High School de 5:30 a 7:00 p. m. necesitados a desarrollar sus habilidades y
Esta reunion se ofrece en espanol. Las aprender las herramientas necesarias para
reuniones de Zoom adicionales estardn forjar un futuro financieramente exitoso.

Informacion de la reunion!

iAplicar aqui!



https://www.facebook.com/photo/?fbid=568716175286328&set=a.552908600200419
https://www.boston.gov/education/green-new-deal-boston-public-schools
https://mass.gov/communityambassadors

PROGRAMA DE INCENTIVOS
PARA PROPIETARIOS

—
il -} d it

La civdad de Boston ha establecido un programa

I ral ropietarios que alquilan a familias

de Boston que estan superando la situacion de
desamparo a fravés de programas de ayuda para el
alquiler.

LOS PROPIETARIOS DE INMUEBLES PUEDEMN
RECIBIR

* Bonificacion por reserva de unidades durante la rotacion

* Bonificacion por firma de contrato por el doble del
importe del alquiler

' Comisiones de agente pagadas en nombre de los nuevos
inquilinos

' Reembolso de los gastos de reparacion y limpieza

' Servicio de atencidn al cliente fiable

Sus nuevos inquilinos recibirdn visitas a domicilio,
ensefianza sobre tenencia, ayuda para la elaboracion de

presupuestos y administracion de dinero, y otros servicios a

largo plazo.

PARA ASOCIARSE CON NOSQOTROS,
COMUNIQUESE CON

A i ) New Lease for Homeless Families Vo
I 12 + (857) 323-6303

i
| .I f + infoi@newleasehousing.org

CITY of BOSTON g “"'.:_,:.r,.l:



Fin de la ayuda federal extra COVID SNAP

Debido a una medida federal, el ultimo pago de COVID
SNAP sera el 2 de Marzo de 2023.

Obtenga mas ayuda para alimentos

Recursos de alimentos en la comunidad

llame o envie un mensaje de texto a la Project Bread’s FoodSource linea directa 1-800-645-8333
Greater Boston Food Bank: https://www.gbfb.org/need-food
Worcester County Food Bank: https://foodbank.org/find-food/

The Food Bank of Western Massachusetts: https://foodbankwma.org/get-help/covid-19-food-
pantry-meal-program-schedule/

Merrimack Valley Food Bank: https://mvfb.org/member-agencies/
Recursos Nutricionales
Si tiene hijos menores de 5 afios/esta embarazada o en periodo de lactancia, podria ser elegible
para el programa de nutricion WIC: Mass.gov/WIC o llame al 800-942-1007
Todos los estudiantes de K-12 pueden recibir comidas gratuitas este aifio escolar

Obtenga mas ayuda para efectivo

Obtenga ayuda con los impuestos de 2022 y con el dinero del estimulo por COVID o del crédito
fiscal por hijos que se le adeude: FindYourFunds.org

Si tiene hijos/estd embarazada y no tiene ingresos o tiene ingresos bajos, es posible que pueda
recibir beneficios TAFDC en efectivo. Si tiene 65 afios 0 mds o una discapacidad y no tiene
ingresos o éstos son muy bajos, es posible que pueda percibir beneficios EAEDC en efectivo.
Obtenga mas informacidn y presente su solicitud: DTAConnect.com

Obtenga mas ayuda para vivienda y servicios publicos

Ayuda para el alquiler o la hipoteca: Mass.gov/covidhousinghelp o llame al 2-1-1
Asistencia para combustible, ayuda para pagar las facturas de calefaccion:
Toapply.org/MassLIHEAP o llame al 800-632-8175

AccedeAlnternet.gov

Dinero para ayudar a pagar Internet o una computadora: Getinternet.goy,




Fin de la ayuda federal extra COVID SNAP

¢Qué es COVID SNAP? l!-!‘ Debido a una medida federal, el
@ dltimo pago de COVID SNAP
Durante la COVID, los grupos .
familiares de Massachusetts sera el 2 de Marzo de 2023.

han estado recibiendo SNAP
extra a principios de cada mes ) ) . .
para comprar alimentos. ¢Como afectara esto mis beneficios del SNAP?
A partir de abril, recibird solo 1 pago mensual. Ese es su

beneficio habitual. Averiglie el monto en DTA Connect o

..ilﬁgh — llamando al 877-382-2363.
Supplemental

55!“! "; Wymition Recordatorio: Los beneficios del SNAP no utilizados se
RS transfieren cada mes. Cambie el PIN de su tarjeta EBT con

L regularidad para proteger sus beneficios.

Es posible que pueda aumentar sus beneficios habituales del SNAP si le informa al DTA:

* Gastos médicos superiores a $35 al mes para cualquier integrante de su grupo familiar beneficiario
del SNAP que sea mayor de 60 afios o tenga una discapacidad;

* Si sus gastos de vivienda han aumentado (alquiler/hipoteca); y

* Gastos de cuidado de nifios o adultos discapacitados.

\weontive,
Informe al DTA estos gastos: : . _
E Si recibe SNAP, '5"’%;
Suba una nota escrita en puede participar Q-,,,)w
D EflAuConmEct automaticamente WP »
I Fresh. Canned. Dried, Frozen.
Llame a la linea de asistencia del en HIP! it's K (P to be healthy!

HIP le devuelve dinero en su tarjeta EBT

@ DTA al 877-382-2363

Visite una oficina del DTA o trabaje cuando utiliza SNAP para comprar frutas y
ﬂ con un colaborador de extensién verduras de los proveedores agricolas de HIP.
HHE comunitaria del SNAP: Segun el tamafio del grupo familiar, puede
Mass.gov/ContactDTA recibir de $40 a $80 al mes.

Mass.gov/ExtraCOVIDSNAP (dta




Coordinador de Eventos + Participacion
S\ Link en la bio
- El 23 de enero comenzumos a revisar las aplicaciones

m—

L oS Amlgos de Mary Ellen Welch Greenway
estan contratando!

¢Te apasionan los espacios verdes de East Boston?
Los Amigos de Mary Ellen Welch Greenway estdn contratando a un
coordinador de programas y participacion a tiempo parcial. Para
postularte, envia una carta de presentacion, curriculum, muestra de
escritura, portafolio u hojas de proyecto a eastiegreenway@gmail.com.

iAnuncio de empleo!

Conviertete en un cocinero profesional!
iPrograma de Capacitacion Laboral en Artes Culinarias GRATIS!

El YMCA de East Boston a través de su Programa de Artes Culinarias de Desarrollo de la
Fuerza Laboral ha abierto la inscripcion para el ciclo de entrenamiento entre febrero a
abril. Este programa es de 9 semanas de instruccion prdctica de cocina en inglés y
espanol. Para obtener mas informacion, comunicate con Miriam Aguirre a
maguirre@ymcaboston.org.

iContacta para mas
2qra mas

intformacion:


https://maryellenwelchgreenway.org/about/were-hiring/
mailto:maguirre@ymcaboston.org

iLa iniciativa Trustees Boston Waterfront
estd contratando!

¢Te apasiona proteger la naturaleza?

The Trustees Boston Waterfront Initiative estd contratando a un coordinador de
alcance comunitario a tiempo parcial para ayudar con un esfuerzo continuo
para involucrar a una gran muestra representativa de residentes de East
Boston y mds alld en el proceso de disefio de Piers Park Ill.

iAnuncio de empleo!

UNITED STATES
POSTAL SERVICE

=

iUna carrera en el servicio postal lo esta
esperando!

é¢Esta desempleado o buscando un cambio de carrera?
Con la implementacion del plan Delivering for America del Director
General de Correos, el Servicio Postal estd contratando para muchos
puestos que ofrecen salarios competitivos y beneficios en todos los
niveles con la agencia gubernamental mds confiable de la nacion.

iHaga clic aqui para mas
informacion!



https://www.paycomonline.net/v4/ats/web.php/jobs/ViewJobDetails?clientkey=A116ACB81F47E0050535F1FC4DA6EE15&job=43108
https://about.usps.com/careers/welcome.htm

CUENTANOS TU OPINION SOBRE LA VACUNA
CONTRA EL VIRUS PAPILOMA HUMANO (VPH)

La Familia: Colaboratorio de Investigacion
en Salud Latina en la Universidad de
Massachusetts Boston esta realizando una

encuesta con padres centroamericanos
(Salvadorenio/a, Guatemalteco/a y
Hondurefio/a) para informar el disefio de
una intervencion educativa sobre la vacuna
contra el virus papiloma humano (VPH).

. * Es usted ...

* Salvadorefio/a, Guatemalteco/a o
Hondureno/a.

* Madre, padre o tutor legal de un hijo o
hija entre 11 y 17 afios.

* Viviendo en los Estados Unidos.

iTOME NUESTRA ENCUESTA CORTA!

Al completar la encuesta, recibira una
tarjeta de regalo de US$ 25 de Walmart.

B iEsta encuesta es confidencial!

Para mis informacién, envia un mensaje de texto a Denisse Delgado al 617-852-2943

Contdctenos

¢ Tiene alguna pregunta sobre estos recursos?

Haga clic en el enlace a continuacion para enviarnos un

correo electréonico con cualquier pregunta o comentario

que tenga sobre estos recursos o cualquier forma en que
nuestra oficina pueda ayudarle.

iPéngase en contacto!

@adrianmadaro | adrian.madaro@mahouse.gov

www.adrianmadaro.com



https://www.adrianmadaro.com/contact/

